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JORNADA DEL DIA 11 DE DESEMBRE DEL 2004

TALLER:"DUES PER SABER, DUES PER CURAR”

COORDINADORES DEL TALLER: GRACIELA TRABA | GEMMA
SALAMANCA

OBJECTIUS:

Fer del taller un espai on professionals i usuadieda Salut publica i
privada, puguin fer una reflexié sobre la formacdenunicacio, que sovint
es dona al voltant de la relacié assistencial, retargoer la jerarquitzacio
gue normalment comporta i, dona lloc a una usuw&rigosicié submisa i,
una professional masculinitzada.

En aquesta jerarquitzacio, perd tant la professioom l'usuaria, doncs

s'impedeix el dialeg al no connectar amb aspecthdtsa creatius i

afectius.

El taller es va dividir en tres parts:

1. Introduccio

2. Practica: Treball en grup a partir d’'una dramatikzeon s’expossava
una relacio assistencial negativa. L'intercanvidaaar com fruit una
nova escenificacio, on la relacio establerta en&reusuaria i la
professional va ser satisfactoria per ambdues paitsun temps minim
de visita assistencial (7 minuts).

3. Conclusions.

Proposta de canvi:




Concienciar a la usuaria per a qué prengui unaigoactiva i no des de la
gueixa constant davant la/el professional de lat,saimb una implicacié en
la cura, i no esperant que aquesta arribi com urachei des de fora.
Potenciant una relacié d’empatia amb la/el metdemtge.

Des de la professional, potenciar poder delegguesmeés secundaries al
personal assistencial, per poder dur a terme ialtrd’escolta, en el qual

no només ha d’etendre al moment emocional de larizgsisind també al

Seu propi espai vital: escoltar les seves angop@s, cansanci, motivacio
a la feina...També és important que sapiga deavaltres professionals,

guan la demanda emocional de la usuaria no pegatssa per ella.

A través del taller, com ja s’ha fet esmena anteremt, es va poder
constatar com es pot donar una assisténcia posiivwan temps minim ( 7
minuts)

Podem concloure que l'objectiu terapeutic del tadleria: fer palés que la
dona ha d’assumir el seu cos sencer com propi idelegar en la
professional de la Salut, com Unica responsablé da& professional, per
la seva part hauria de compendre aquesta necesbigtar de la seva
posicio de saber unic.

S’ha d’arribar a una actitud activa, col-laborader@ompartida per
ambdues parts.



